
   Prérequis 

Les enfants doivent avoir des compétences 

techniques sur des sentiers faciles et doivent déjà 

avoir de l'expérience sur les obstacles. 

Critères 

Les enfants dans le niveau bouquetin ont déjà une 

très bonne maîtrise de leur vélo et veulent 

maintenant renforcer leurs compétences. Ils 

apprennent à maîtriser sans problème des sentiers 

moyennes, pratiquent quelques sauts et chutes, et 

apprennent des exercices d'équilibre stimulants. Ils 

maîtrisent les différents obstacles du parcours et 

savent contrôler leur vitesse en conséquence. 

 


